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Las nuevas tecnologías de la información y de la comunicación (TIC) están 
creando sin duda una nueva forma de entender el mundo y las relaciones 
humanas. Gracias a Internet y a los nuevos avances tecnológicos en el campo 
de las telecomunicaciones, no sólo estamos mejorando las capacidades de 
transmisión de datos y de información, sino que, además, se está conformando 
una nueva sociedad.

Como ante cualquier novedad, es necesario debatir y estudiar las
consecuencias que las TIC, especialmente, Internet, el móvil y los videojuegos, 
tienen sobre la conducta humana.

A menudo se ha generado una opinión popular sobre el impacto negativo que 
las TIC pueden tener en la vida y conductas de las personas aunque muchas 
veces esta opinión se ha basado en aseveraciones no comprobadas 
científicamente. En este congreso nos plantearemos estudiar todo este fenómeno, sacar 
conclusiones y proponer nuevos enfoques para científicos y pragmáticos. 

Bienvenida
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Desde la Facultat de Psicologia, Ciències de l´Educació i de l´Esport Blanquerna
de la Universitat Ramon Llull, en nuestro afán de continuar aportando al debate 
público conocimiento y con nuestro propósito de ser partícipes de estos nuevos 
paradigmas, hemos liderado el I Congreso Internacional sobre Nuevas 
Fronteras en la Comunicación humana. Adicciones tecnológicas:¿moda o 
trastorno?.

El principal objetivo del Congreso es proporcionar un espacio útil para la 
discusión y el consenso sobre la consideración diagnóstica del problema. 
Además, pretende ser un lugar de encuentro e intercambio de experiencias 
sobre el impacto de las TIC en el ciclo vital, sobre todo en la adolescencia, en 
los aspectos lúdicos del ser humano, en las costumbres sexuales y de galanteo, 
en la construcción de la personalidad y, por último, en la comunicación humana.

Nos gustaría que nos acompañase en este proyecto de manera activa y por este 
motivo le invito a participar en esta novedosa iniciativa.

Dr. Xavier Sánchez-Carbonell
Presidente Comité Científico

Barcelona, 7-8 de Marzo 2008
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Es evidente que las nuevas Tecnologías de la Información y Comunicación (TIC) están
generando nuevos debates al respecto. Es por ello que los principales objetivos fijados 
por el Comité Organizador para este Congreso son:

-Ser un lugar de encuentro y de intercambio de experiencias sobre aquellos 
aspectos relacionados con las Adicciones Tecnológicas.
-Ser un foro de innovación y de divulgación del impacto de las nuevas 
tecnologías y su incidencia en el ciclo vital, sobre todo de la adolescencia 
-Crear una plataforma de debate y de discusión sobre la comunicación humana 
en este nuevo contexto.

Por todo ello, como Presidenta del Comité Organizador, quisiera invitarles a participar 
y aportar aquellos valores que, sin duda, enriquecerán nuestro Congreso.

Un cordial saludo

Dra. Ursula Oberst
Presidenta Comité Organizador

Barcelona, 7-8 de Marzo 2008
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Objetivos del congreso

•El principal objetivo del Congreso es proporcionar un espacio útil para la discusión sobre 
las posibles adicciones a las Tecnologías de la Información y la Comunicación (TIC).

•Facilitar un lugar de encuentro e intercambio de experiencias sobre el impacto que tienen las 
TIC en el ciclo vital, sobre todo en la adolescencia, ya que es la población de más riesgo

•Ofrecer un punto para la reflexión en torno a cómo afectan las TIC a los aspectos lúdicos.

•Ser un lugar de encuentro y de intercambio de experiencias sobre todos aquellos aspectos 
relacionados con las TIC (costumbres sexuales, construcción de la personalidad, etc).

•Erigirse en una plataforma de participación y de discusión sobre comunicación humana.

Barcelona, 7-8 de Marzo 2008
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03
Ficha Técnica del Congreso

LUGAR DE CELEBRACIÓN:  Facultat de Psicologia,Ciencies de l´Educació i 
de l´Esport,  Blanquerna

FECHA: 7-8 de Marzo 2008

PREVISIÓN DE ASISTENTES: 300 personas

NÚMERO DE STAND DE LA MUESTRA: Cinco

Barcelona,7-8 de Marzo 2008
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Estructura del Congreso

El Congreso se divide en dos áreas: Sesiones Plenarias y Sesiones Paralelas 
(simposios y comunicaciones). Las Sesiones Plenarias reúnen a todos los congresistas 
en unas sesiones abiertas y que tiene un carácter de debate (Inauguración, Conferencia y 
Mesa Redonda-Clausura del Congreso). Las sesiones paralelas versan sobre cuatro ejes 
que, a nuestro entender, abarcan los principales aspectos a debatir:

Ciclo Vital y TIC (Tecnologías de la Información y la Comunicación)

Influencia de las TIC en las costumbres sexuales, relaciones humanas y 
personalidad

Adicciones a lasTIC: Evaluación, Diagnóstico y Tratamiento.

Juegos: de lo lúdico a lo adictivo.

Barcelona, 7-8 de Marzo 2008
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PROGRAMA 

Barcelona, 7-8  Marzo 2008

08,30 -9,30 . Acreditación y entrega de material a los 
congresistas

09,30 -10.00 . Inauguración del Congreso. Dr.Climent Giné

10.30 .-12.00 . Conferencia Inaugural. Dr. Mark Griffiths.

12.00 -12,30 .. Coffee Break. Inauguración exposición 
comercial. 

12.30 .-14.00 . Conferencia I . Dr. X. Sánchez-Carbonell: 
Adicción a Internet: Moda o Trastorno?

15,30 -16,00 . Sesión de Pósters.

16,00 -17.00.. Conferencia II. Dra. Montserrat Castellana.

17.00 – 18.30 . Simposio I: Ciclo Vital y TIC. Prevención.

Simposio II: Influencia de las TIC en las relaciones sexuales, 
relaciones humanas y personalidad.

18.00 h-18,30 h. Coffee Break.

19.00 – 20.30 . Comunicaciones orales

09,30 -10,30 ..Conferencia III. Dra. Angels González: 
Juego Patológico.

10.30 -12.00 . Simposio III. TIC: Evaluación, diagnóstico 
y tratamientos.  Casos clínicos.

Simposio IV. Juegos de rol en línea : Second Life.  
Juegos sin fronteras, de lo lúdico a lo adictivo.

12.00 -12.30. Coffee break

12.30- 14.00 . Comunicaciones orales. Conferencia de 
clausura

14.00-14.30 . CLAUSURA. Acto de clausura.

VIERNES 7 DE MARZO 2008 SABADO 8 DE MARZO 2008
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¿A quién va dirigido?

El congreso, por su temática y contenidos va dirigido fundamentalmente a 
los siguientes colectivos de profesionales y estudiosos:

Investigadores, docentes y estudiantes

Responsables de Administraciones Públicas, estatales, autonómicas y 
locales relacionadas con las TIC.

Psicólogos, Pedagogos, Educadores Sociales.

Ministerios de Sanidad, Educación y sus equivalentes autonómicos.

Barcelona,7-8 Marzo 2008
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Psiquiatras, Pediatras y Médicos de Familia.

Colegios Profesionales

Todas aquellas personas y profesionales que puedan estar relacionados con 
las TIC y los colectivos susceptibles a las adicciones a las nuevas 
tecnologías..

Barcelona, 7-8 Marzo 2008
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Ser Patrocinador del Congreso

Consideramos el patrocinio como un intercambio de valores y servicios que 
el congreso y su entorno puede facilitar (a través de la imagen en los Medios 
de Comunicación, participación, liderazgo, lobby, etc.) gracias a una 
contraprestación económica destinada a soportar el presupuesto del 
congreso y mejorar de esta manera los estándares de calidad y servicio para 
los congresistas, ponentes y empresas expositoras. 

De esta manera, hemos perfilado tres tipos de colaboradores: 
PATROCINADOR PRINCIPAL DEL CONGRESO, PATROCINADOR y 
COLABORADOR. 

Barcelona, 7-8 de Marzo 2008
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Barcelona, 7-8 Marzo 2008
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Comité Organizador                            Comité Científico

· Presidenta: Ursula Oberst                    - Presidente: Xavier Sánchez-Carbonell

· Antoni Baena                 . Ander Chamarro.
· Marta Batalla       . Montserrat Castellana
· Marta Beranuy                                     . Angels González
. Carla Graner                                        . Mark Griffiths
. Nathalie Pérez .   Elena Guardiola
. Ricardo Sánchez . Eulalia Hernández

. Helena Matute

. Antoni Talarn



Comité de Honor

· Elena Salgado Martínez.  Ministra de Sanidad y Consumo.

. Ernest Maragall.  Conseller d´Educació.

. Esther Giménez-Salinas i Colomer. Rectora de la URL.

. Dr. Climent Giné. Decano de Blanquerna.

Barcelona, 7-8 Marzo 2008
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El Congreso se realizará 
durante los días 7 y 8 de 
Marzo de 2008.

El programa está abierto a 
cualquier sugerencia de 
contenidos y ponentes que 
aporten valor a la 
convocatoria.

WEB: www.congreso-nuevasadicciones.org
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Contacto:

Rafael Blasco
rafael@gestagrup.com
93 592 03 02 – 629 198 610


